KONUKLARIMIZ

Rtn. Canan - Reha ERS0Z
Rtn. Mehmet - Betiil EREL
Rtn. Osman Yanik
Rtn. Tolga - Safiye TUTAS
Rtn. Ahmet - Selma 0ZKOK
Rtn. Doganay - Mehmet KURKCU
Rtn. Funda SOKUN
Rtn. Nurgiil - Dogan 0ZDOGMUS
Rtn. Hakan TUYAN

DOGUM GUNLERI
02/07 Taner ACAR
07/07 Nur TEKIN

EVLILiK YILDONUMLERI
05/07 Rifki & Sinem BASLAMISLI
06/07 Ozgiir & Meltem YAGMUR

06/07 Celal & Kadriye DEMIRAG

MENU

Peynirli Su Béregi,

Feslegenli Domates Sos Esliginde
* X X

Giivec icerisinde Pisirilmis Dana Gulash

* X X

Dondurmali Kazandibi

DORTLU OZDENETIM

Disiindiklerimiz, soylediklerimiz ve yaptiklarimiz.

- Gercege uygun mu?
- iLgililerin tiimii icin adil mi?
- yi niyet ve daha iyi dostluk saglayacak mi?
- iLgililerin tiimii icin yararli mi?

Uluslararasi Rotary Baskani : K.R. Ravi RAVINDRAN
2430. Bélge Guvernérii : Canan ERS0Z

2430. Bolge 4. Grup Guvernér Yard.  : Hiisnii KOCATEPE
2015-2016 Donem Baskani : Cenk ERDEMISIK

Gegmis Donem Bagkani : Turgut PARLAK
As Baskan : Ozgiir YAGMUR
Genel Sekreter : Ozgiir YAYCIOGLU
Sayman : Mustafa Kemal ONDER
Uye : Onur HOMURLU
Uye . Okan TOPALOGLU
Uye : Taner ACAR

Uye . Altug AKDENIZ
Uve : Mustafa ONCUL
Toplanti No : 2310

Toplanti Tarihi :11.06.2015

Uye Sayisi :70

Katilan Uye 142

Katihm Orani : %81

Dev. Muaf. Uye 118

Paul Harris Dostu : 52

Paul Harris Dostu Adayi :5

Benefactor 17

ziyaret edecektir.

Ozgiir YAYCIOGLU
2015-2016 Dénem
Genel Sekreteri

@ davutakbulut

reklam ajansi
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* 26 Temmuz - 02 Agustos 2015 tarihleri arasinda yurtdisindan gelen yaz
kampi 6grecilerini kuliiblimiizde agirliyoruz.

* 28 Temmuz 2015 Sali giinii Bélge Guvarnériimiiz Canan Ers6z kulibimiizi

ACIBADEM ADANA HASTANESI

TUP BEBEK MERKEZI

PROF.DR. VOLKAN NOYAN YONETIMINDE

HIZMETINIZDE

DETAYLIBILGI ICIN : 0322 455 47 93
wwnw.acibademtupbebek.com

ACIBADEM

ADANA
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Gb’kyﬁzii bizim olsun...
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9 Haci Sabanci 0SB Baklali Yolu
~ No: 22 Giris Kati A/1 ADANA
@ 03225505001

0322550 50 02
0 05335837115
info@davutair.com
€3 www.davutair.com

actagrs

Hangi Giibre Topraginiza
Zarar Vermeden Korur?

v}

Phighter-K
Liquid Humus

Structure
Monarch
Cache Seven
Topraginiza yiizyillar boyunca bereket katar.

Cunku Actagro patentli glibreleri klor, nitrat, siilfat,
agir metal icermez ve tarim diinyasinda en diisiik
tuz icerigine sahiptir.

FYarraK
\_/

Dikkat Eksikliginde
ilacsiz Coziim
Berard ve Neurofeedback

Algi Yontemleri

Bilgi icin : +90 530 380 68 66
www.yaprakpsikiyatri.com

KULUP MERKEZi: Fuzuli Cd. Galleria is Merkezi No : 140/65 Seyhan /ADANA Tel: 0322 458 33 35
Toplant: Yeri: Adana HiltonSA Toplanti Giinii: Persembe Toplant: Saati: 12:30
Ofis Sekreteri: Murat DURNA iletisim: 0505 811 50 54 - muratdurna01@gmail.com

Biiltenimizi www.adanarotary.org.tr adresinden online olarak takip edebilirsiniz.
E-mail: info@adanarotary.org.tr

m davutakbulut
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Hizmetleriniz
diinyaya armagan olsun

SAYI: 1

-2016 DONEMI

Kuliibii

02 Temmuz 2015

Baskanin Mektubu

Cenk ERDEMISIK

2015-2016 Dénem Baskani

Dostlarim,

24 Haziran 2015 tarihinde; sizlerin de yogun katilimi ile bir
devir teslim térenimizi daha gerceklestirdik.

2014-2015 donemi; yaptigimiz asamble ile dostlugun,
yardimlagmanin yasandigl, sayisiz projelerle dogru
hedeflere ulasildigl, faaliyetlerimiz ile glizel an ve anilarin
biriktirildigi ve tim bunlarin sonucunda da hakl olarak,
basarinin ve ddiillerin geldigi bir yil olmustur.

Basta kadim dostum, baskanim Turgut Parlak ve sevgili
Esin olmak Gzere, tim yonetim kurulu lyelerine, adana
Rotary Kulibi’'nd daha da ileriye tasidiklar ve bizlere bu
glzellikleri yasattiklari icin bir kez daha tesekkiir ederim.

Dénemimiz de hedefledigimiz projelerin bazilarini sizlerle
daha 6nce kuliip Asamble’sinde paylasmistik. Bu projeleri
hayata gecirecek olan komitelerimiz belli olmakla beraber
sizlerin katilim ve destekleri ile daha da anlam
kazanacagina inaniyorum. Mevcut bursiyerlerimizi daha
yakindan tanima, onlarin da Rotary’i tanima ve anlamasi
acisindan firsat  buldukca toplantilarimizda bizlerle
beraber olacaklardir. Ayrica 2015-2016 dénemi icerisinde
linteract ve Rotarct kuliblerimiz ile ortaklasa projeler
gerceklestirip, onlar da toplaptilanimiza davet edecegiz.

27 Temmuz 2015 Cumartesi giini esim Nilsen ile beraber
Ankara'da gerceklesen bélgemizin devir-teslim tdrenine
katildik. Guvarnérimiiz Canan Erséz kolyesini takarak
birfiil gbrevine basladi.

Dilerim ki ;bu yil da ge¢cmis dénemlerde oldugu gibi
dostlugun, paylasimin yasandigi, giizel anilarla dolu ve
hedeflenen projelerin gerceklestirildigi bir dénemi hep
beraber yasanz.

“Hizmetleriniz diinyaya armagan olsun”
Saghkl ve mutlu bir hafta dilerim.
Rotaryen Sevgi ve Saygilanimla,

Cenk ERDEMISIK
2015-2016 Dénem Bagkani

SAGLIK ve BASARI DOLU BiR HAFTA DiLEKLERIMIiZLE...

2015 - 16 D6nem Yénetim Kurulumuz ...




KULUP FAALIYETLERIMIZ / 24 Haziran Devir Teslim Téreninden Gértinttiler ...

KULUP FAALIYETLERIMiz

Konusmacimiz / Karabet Garo TOPUZOGLU

Karabet Garo Topuzoglu, Marmara Universitesi
Eczacilik bélimiinii ardindan New Port Universitesi
Davranmis Bilimleri bélimind bitirmistir.  Yiksek
lisansini Ticaret Universitesi'nde Uygulamali Psikoloji
olarak tamamlamistir. Yiksek lisansini
tamamlarken ayni zamanda N L P Practisioner,
Master ve Advanced sertifikali programlarini da
tamamlamistir. O yillardan itibaren danismanlik
yapmaya baslamis ve halen Bilgen Terapi Enstitiisii'nde
danismanliklarina devam etmektedir. Uzmanlik alanlar ise
Prof. Haluk Yavuzer ile birlikte cocuk ve ergen psikolojisi ayni
zamanda ana-baba tutumlan lzerine tezini vermistir. Kinaliada'da
yetimhanedeki ¢ocuklara psikoegitim ve danismanlik vermektedir. Prof Dr.
Mehmet Z. Sungur’un bes sene siiren sertifikall psikoterapistlik egitimini
tamamlamistir. Bu egitimlerin iceriginde Kognitif Davranisci Terapi
tekniklerini kazanmistir. Bu terapi tekniklerini uyguladigi alanlar ise
sunlardir: Anksiyete Bozukluklar (Yaygin Anksiyete bozuklugu, Post
Travmatik Stres Bozukluklarn, Panik Bozukluklan, Sosyal Fobi,
Obsesif Kompulsif Bozukluklar) Depresyon, Saghk Anksiyetesi,
(Hipokondriasis) Kisilik Bozukluklan, (Borderline, histriyonik,
antisosyal vb.). Ayrica yine Prof. Dr Mehmet Z. Sungur ile
Cift Terapisi ve Cinsel Terapi egitimlerini de tamamlamistir.
Profesyonel calisma hayatinda cift terapisi agirlikli olmak (zere
bireysel terapileri de siirdirmektedir.

365 Giin ATATURK
2 Temmuz 1932 : Birinci Tiirk Tarih Kongresi Basladi

Cumbhuriyet rejiminin milli tarih politikasinin meyvesi olan “Tiirk
Tarih Tezi” nin sunuldugu Birinci Tirk Tarih Kongresi, 2-11 Temmuz
1932 tarihleri arasinda Ankara Halkevi'nde gerceklestirildi. Tiirk
Tarih Tetkik Cemiyeti'nin diizenledigi ve Mustafa Kemal'in de
katildigi kongreyi, Mustafa Kemal tarafindan cemiyetin basina
getirilmis olan Yusuf Akcura yonetti.

Kongrenin iki amacindan biri, tarih 68retiminde kullanilacak yeni
yontem ve bilgilerin tarih 68retmenlerine anlatilmasi, digeri de
Tirk Tarih Tezi'nin ilgililere resmi sunumunun gerceklestiriimesi ve
bir bakima komuya ilan edilmesiydi. Bu itibarla kongrede esas
olarak tarih egitimi ve Tirklerin tarihiile ilgili konular 6ne cikiyordu.
Kongreyi yoneten Yusuf Akcura'ya gére Turk Tarih Cemiyeti'nin
kongrede savundugu biyik dava, “Tirklerin, eski ve orta
kurunlarda ancak gbécebe ve istilaci olarak yasayan ve yiksek
medeniyet seviyesine erisemeyen ikinci derecede insanlardan
olmayip, insanhk tarihinde ilk medeniyeti kuran ve eski
zamanlardan beri megsalesini ellerinde tasiyan insanlar oldugu”
davasiydi.

GELEN GIiDEN FARK ETMEZ

Her giin eskisi gider, gelenler hergiin yeni.
Gelen giden fark etmez, degismedi ekseni.
Yarindan bir haber yok, yasayip gorecegiz.
Bilmeden giyeceginiz bir giin beyaz cepkeni.

Fiktel SEZGIN

Rotary’nin ABC’si

Rotaryenler Arasindaki is ve
Meslek lligkilerinde Ayricalik ya
da Sinirlama Var midir?

Bir Rotaryenin, diger bir rotaryen ile
olan, bir is ve meslek iliskisinde,
baskasina gosterilen ilgiden daha farkli
ilgi  ve ayncalik  beklememesi,
Rotary’nin Rotaryenler arasindaki is ve
meslek iliskilerinin temel ilkesidir.
Rotary dostlugunun bir ayrnicalik veya
kar maksadina arac edilmesi, Rotary
etigine aykindir. Ticari yazismalarda
“Rotaryen Sevgilerle” gibi ifadeler de
kullaniimamamidir.

Kimler Onur Uyesi Secilebilir?

Rotary idealini yiikseltmek icin degerli
calismalar yapmis kisiler veya devaml
destekleri ile Rotary dostu olarak
bilinen, mesleklerinde yiikselmis kisiler,
kuliip ydnetim kurulunun karan ile
“Onur Uyeligi” ne secilebilirler. Onur
tiyeliginin sdresi, dyeyi secen yonetim
kurulunun gérev siiresi ile sinirlidir.
Onur (yeligi siresine, Uyesi oldugu
kuliibiin yonetim kurulu karar verir.
Onur dyeleri ayni zamanda birkacg
kuliibe Onur diyesi secilebilirler.



