DUNYAYA
UMUT OL

2023-2024 DONEMiI

Sevgili Dostlarim,

Dinyamiz, tlkemiz, sehrimiz ve kulibimz igin
gercekten de ¢ok zor bir yil olan
20230 geride birakarak yepye-
ni umutlar ile 2024 yilina girdik.
Dilerim ki 2024 yili yaralarimizi
saracagimiz ve hepimizin mut-
lulukla animsayacagy, gtizel bir yil
olsun. Tabii ki, yeni yila girerken
yeseren Umitlerle birlikte, kult-
bimiz icin de artik geleneksel
bir hal almis olan piyango ge-
kilisimizi gergeklestirdik. Bu il
da, Donem Sekreterimiz Sevagili
Murat Yilmaz ve Ugur Can Do-
gan organizasyonu ile gekilisimizi
gerceklestirerek hem eglendik
hem de projelerimize katki sag-
ladik. Her 2 dostuma da bu glizel
organizasyon igin tesekkirlerimi
sunuyorum.

Aralik ayr hem topluma hizmet

projelerimiz agisindan hem de

kultibumuziin geleceginin planlanip sekillenmesi
agisindan her zaman oldugu gibi cok yogun gegti.
Bu doénem bircok projelerimizde diger kullpler-
le ve bizim Rotaract, Interact ve bu sene kurmus
oldugumuz Rotakids kultplerimizle ok keyifli bir
sekilde ortak calismalar gergeklestiriyoruz. Bunlar-
dan bir tanesi birka¢ haftadir kampanyasini yi-
rlccigumiiz Yuregir Belediyesi Cetin Topguoglu
Klttrevinde bir Oyuncak Kittphanesi kurulmasi
projemiz. Bu projeyi Adana Rotary Kuliibl, Adana
Rotaract Kullibti, Adana Interact Kullibii ve Adana
Rotakids Kuluibli beraber gerceklestirdik. Topladi-
gimiz oyuncaklari 26 Aralik Sali glini Yuregir Be-
lediyesi Cetin Topguoglu Kilttirevine teslim ettik.
Bolgedeki cocuklar, kurulan oyuncak kitiphane-
sinden aynen kiitiiphaneden kitap 6diing alir gibi
oyuncak alip evlerinde oynayacak ve daha sonra
iade edecekler. Bu sevimli projeye katkilarindan
dolayr sevgili Nurzen Sezgin, Sinem Baglamisli, Fat-
ma Nur Paksoy ve Yasemin Topgu'ya gok tesekkiir
ediyorum. Bu projeyi diger kiltrevlerine tagima
niyetimiz oldugu icin, hala ellerinde oyuncak bu-
lunan dostlarimin beni arayabilecegini hatirlatmak
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isterim.

Aralik ay1 topluma, ozellikle kadinlara, yonelik egi-
tim projelerimiz agisindan ¢ok yogun gecti. Ylregir
Belediyesi Cetin Topguoglu Kulttrevinde 26 Aralik
Sali glinii Anatolia Rotary Kultibii ve Adana Tas-
kopri Rotary Kultbiintn de kaulimiyla Yuregir
Belediyesi ve Adana il Saglik Madurligii ile ortak-
lasa gerceklestirdigimiz proje ile 70 kadinin katildig
iki 6nemli egitim toplanusi dizenledik. ilk olarak
il Saghk Mudurligt Egitmen Doktoru tarafindan
Rahim Agzi Kanseri, Erken Tani, HPV
ve HPV agsisi konularinda yapildi.
Bu egitimin devaminda ise “Meme
Kanserinde Erken Tani Egitim Semi-
neri” dlzenledi. Bu egitimde de ka-
dinlara meme kanseri, erken taninin
onemi ve kendi kendine muayene
konularinda bilgilendirici egjtim ve-
rildi. Sunum sonrasi maketler (ze-
rinde de tim katlimcilara pratik
egitim verildi. Toplantida Adana Ro-
tary Kultibii tarafindan San Antonio
Rotary Kultibi ile birlikte gercekles-
tirilen Kiiresel Bagis Projesi ile satin
alinarak Adana il Saghk Madarligi-
ne hibe edilen Meme Kanseri Erken
Tani Egitim Maketleri kullanild.

Bir diger projemiz ise yine dezavan-
tajli bolgelerde yasayan kadinlara
yonelikti. Adana Rotary Kultibu
ve Adana Rotaract Kuliibii ortak
projemiz ile 26 Aralik Sali glinti Yuregir Belediyesi,
Mevlana Kltirevinde 35 ev kadinina Adana Ro-
taract Kulibt Dénem Bagskani Klinik Psikolog Pelin
Coraklioglu tarafindan “Aile ici Iletisim” ve “Kadina
Yonelik Siddetle Miicadele” konularinda egitim ve-
rildi. Kaulimailarin sorularyla da yogun ilgi goster-
digi toplanti gok bilgilendirici idi.

Sevgili Dostlarim, dénemimizde ge¢mis donem
projelerimizle ilgilenmeye, mimkin oldugunca
oralarda faaliyetler dlzenlemeye ve eksiklikleri
varsa giderme cabalarimiz devam ediyor. Bu fa-
aliyetlerimizi Ocakbasi Gruplarimizin destegi ile
gerceklestirmeye gayret ediyoruz. Aralik ayr icinde
bu projelerimizden birini daha tamamladik. in-
cirlik Adana Rotary Kultibli Anaokulu binasi dis
duvanna yapurdigimiz "Atatirk ve Kuguk Ulkd”
fotografinin montaji tamamland:. Duvarin bu kis-
minda dnceden duran tabela da okulun arka bah-
cesindeki konteyner siniflarin (izerine monte edil-
di. Bu projenin maliyetinin bir kismini Kazim Apa
Ocakbagl Grubumuz karsiliyor. Gegmis Dénem
Projelerimiz ile ilgili faaliyetlerimiz devam edecek.

“Benim manevi mirasim

Ocakbagl Gruplarimizin éntimuizdeki aylarda di-
zenleyecegi faaliyetlerden elde edilecek gelirler ge-
nellikle bu yonde projelerimizde kullanilacak. Sizleri
bu faaliyetlere katlarak hem beraber glizel zaman
gecirmeye, hem de ge¢mis donem projelerinde
gerceklestirdigimiz faaliyetlere destek vermeye da-
vet ediyorum.

Sevgili Dostlarim, sizlere gesitli defalar bu sene beni
en ¢ok mutlu eden projemizin Adana Rotakids
Kultibiinin kurulmasi oldugunu séylemistim. iste
Rotakids kultbi tyelerimiz ile cok giizel bir faali-
yet gerceklestirdik. Cocuklarimiza bu dénemin UR
temasi olan “Dilinyaya Umut Ol" sloganindan ne
anladiklarini sorduk. Cocuklarin tamamina yakini
bu temayr cevrenin korunmasi ile iliskilendirerek
bu yonde mesajlar verdi. Cocuklarimizin gevre bi-
lincinin bu kadar ytiksek olmasi beni diinyamizin
gelecegi agisindan ok sevindirdi ve umutlandird.
Alinan kayitlardan olusturulan inanilmaz sevimli vi-
deo Adana Rotary Kulibii Web Sitesinden ve Ku-
Itip Sosyal Medya hesaplarindan “Diinyaya Umut
Olmak Cevrenin Korunmasi ile Baslar” mesaji esli-
ginde yayinladik.

Bildiginiz gibi ve 15 — 18 Subat 2024 tarihleri ara-
sinda Ust Uste tUglncl kez diizenleyecegimiz RYLA
Semineri ve 16 Subat — 25 Mart 2024 tarihleri
gerceklestirilecek Toplum Liderleri Geliyor (TLG)
Programi ile ilgili calismalarimiz devam ediyor. Ge-
¢en haftaiginde kullip tyelerimizin her 2 organizas-
yonumuza verdikleri destek ile bu seminerleri bize
yakisan bir basariyla gerceklestirecegimize giivenim
daha da artui. Desteklerini agiklayan tim dostlari-
ma sikranlarimi sunuyorum.

Aralik ayr tim dinyada Rotary Kullplerinin gele-
ceklerinin sekillendirilmesi agisindan ¢ok Gnemli bir
aydr. Biz de gegen toplantimizda Kuliip Asamble-
mizde dénemimizde gergeklestirdigimiz projeleri
konustuktan sonra Baskan Adayi Belirleme Komi-
tesi Bagkani GDB Yasar Yigit, Gelecek Gelecek Do-
nem Baskan Adayi olarak Sevgili Ahmet Sen dos-
tumuzu agikladi. Sonrasinda ise Gelecek Donem
Baskanimiz Rifki Baslamish ve Yonetim Kurulunu
Rotary Usullerine gore oylayarak onayladik. Kuli-
blmuze hayirli olmasini diliyorum. Sevgili GIGIDB
Adayr Ahmet Sen ve Sumru ve GIDB Rifki Bagla-
misli ve Sinem dostlarimizin liderliklerinde kultbii-
muzin ok glizel ve basarili donemler gecirecegine
inancim tamdir. Sézlerimi 2024 yilinin tllkemize ve
kulibtimuize hayirli olmasini dileyerek ve “Dlinyaya
Umut Olalim!” diyerek sevgi ve sayg dileklerimle
sonlandiryorum.



Bu Haftaki Toplantimiz

Bu haftaki Olagan Toplantimizi Adana Rotary Kulubu Rotary Meslek Hizmetleri
Odiil Gecesi olarak gergeklestirecegiz.
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Nesrin Olgun Arslan

Kimdir?

1957 yilinda Adanada dogdu. Yiizmeye 7 yasinda basladi. Adanada 17
yasina kadar havuz yariglarinda 100°e yakin madalya kazandi. Tramp-
len atlamada ilk kadin Tiirkiye sampiyonu olan Nesrin Olgun Aslan,
masa tenisi yarismalarinda da Tirkiye 2.ligine kadar uzanma bagarisini
gosterdi.

17 yasinda, o zaman kendi hocasi olan tinlii yliziicli Tuncay Senyiiz
hocaiile tartiginca kendini savunmak icin “ben de Mans denizini ylize-
rek gecerim” deyip Kutal Oziilkii ile maraton yiizme antrenmanlarina
basladi. Tiirkiye'de yapilan Mersin Maratonunu (5 kez), Canakkale
Bogazini ve Kibris'ta diizenlenen 15 km'lik bir maratonu ylizdi. 29
Agustos 1979da, 22 yasinda, Mans Denizini 15 saat 47 dakikada ylize-
rek gegmeyi basardi, ve Mans Denizini ylizerek gegen ilk Tiirk Kizi oldu.

1979 yilinda Ankara Gazi Egjtim Beden Egitimi Ogretmenligi mezunu
olan Nesrin Olgun Arslan Beden Egitimi Ogretmeni olarak calisma
hayatina bagladi. Sonraki yillarda cesitli kamu ve 6zel okullar ile Gniversi-
telerde, 6zel kurumlarda, spor merkezlerinde Beden Egitimi Ogretmeni,
Spor Miidiirii ve Spor Uzmani, antrendr, yonetici olarak gorev yapan
Nesrin Olgun Aslan , artik aktif olarak calismay: diisinmezken Seyhan
Belediye Baskani Akif Akay'dan gelen teklifi, genis kitlelere spor yaptir-
mak adina kabul ederek Seyhan Belediyesi Spor Miidirii oldu. 2018
Nisan ayinda is yasantisini noktaladi.

24 yaginda iken Zafer Arslan’la Cukurova Universitesi Spor Miid(irlii-
giinde calisirken tanisti ve 1982 yilinda evlendiler. 1984'de Bengi adini
verdikleri bir kizlari ve 1986da Sevket isimli ogullari oldu. Cocuklarinin
ikisi de yliziicii oldular. ipek ve Masal isimli iki torunlari var.

2015 yiinda Mans Denizini ylizerek gegen ilk Tiirk Kadin takiminda yer
alarak 58 yasinda tekrar yarismaci olarak denizlere dondii.

2016 yil 9 Temmuz'da italyada 36 kilometrelik Capri-Napoli (36 km)
maratonunu yiizen ilk kadin takiminda yer aldi ve bu takim en iyi takim
kupasini ald.

2017 yih 31 Temmuz'da ise Amerikada 36 kilometrelik Katalina Kanalini
yiizen ilk Tiirk takiminda yer aldi. Takim 3 Erkek ve 3 Kadindan olus-
mustu.

2017 yih 28 Ekimde Dubai'de 3 km lik bir agik deniz yarisina esi Zafer
Arslan ile katildi.

2018 ve 2019 Haziran ayinda Arnavutluk Ksamil sehrinde yapilan Agik
Deniz yarisinda kendisi 4 km esi 2 km ylizerek madalya kazandilar.

2019 yilinda italyada Polignano Oceanman Uluslararasi Agik Deniz
Yarigini 3. olarak tamamlayarak Meksika Cancun'da yapilacak Diinya
Sampiyonasina katilmaya hak kazand.

Nesrin Olgun, bircok konferansa konusmaci olarak katildi ve basari
oykistind anlatti. Birok platformda édiillendirildi. Bundan sonraki
yasantisinda da sporun iginde yer alip kadinlar yireklendirmeyi stirdiir-
mek hedefi. 100 yasina kadar ylizecegj soziinii verdigi icin yariglara ve
antrenmanlara devam ediyor.

Caligma yasantisi:

1979: Ankara Gazi Egitim Beden Egitimi Ogretmenligi mezunu.
1979-1981: Adana Saglik Meslek Lisesi Beden Egitimi Ogretmeni
1981-1983: Cukurova Universitesi Spor Miidiirliigii ve Spor Uzmani
1983-1988: Ozel Saglikli Yasam Spor Merkezi

1988-1999: Adana Cimento Sanayi Spor Uzmani

1999-2009: Bagkent Okullar Yiizme Havuzu Yoneticisi

1999-2009: Armada Spor Kuliibii Herkes icin Spor Yoneticiligi

2011-2015: Adana Genglik ve Spor il Miidiirligii hizmet alim, Yiizme
Basantrenorliigu

2015-2017: Adana Buylksehir Belediyesi hizmet alimi yiizme antrendrii
2019: Seyhan Belediyesi Spor Mudiirii olarak atandi.
2021 yilindan beri isci emeklisi ve faal ylizme sporcusu



ROTARY MONTHLY THEMES

JULY

Maternal and Child Health

AUGUST

Membership & New Club Development

SEPTEMBER

Basic Education and Literacy

OCTOBER

o Community Economic Development

NOVEMBER

Rotary Foundation

DECEMEER

Disease Prevention and Treatment

JANUARY

Vocational Service

FEBRUARY

Peacebuilding and Conflict Prevention

MARCH

APRIL

Environment

MAY

Youth Service

Rotary Fellowships
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Rotary Youth Leadership Awards

15 - 18 Subat 2024
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Toplantimiz

28 Aralik tarihinde yaptigimiz “Biz Bize Toplantimizda” Kuliip Asamblemizi gerceklestirdik ve donem
basindan beri gerceklestirdigimiz faaliyetlerimizi gozden gecirdik. Asamblemizi takiben Baskan Adayi
Belirleme Komitesi Bagskani GDB Yasar Yigit, Gelecek Gelecek Donem Bagkan Adayi olarak Sevgili Ahmet
Sen dostumuzu kuliiblimiize duyurdu. Sonrasinda ise Gelecek Donem Bagkanimiz Rifki Baglamisli
Gelecek Donem Yonetim Kurulunu tanitti. Rotary Usullerine gore yapilan oylamada Sevgili Rifki
Baslamish ve Yonetimi oybirligi ile kullibiimiziin 2024 - 2025 donemi Bagkan ve Yonetimi olarak kabul
edildi. Bu ¢cok glizel ve anlamli toplantinin kultiblimiize hayirli olmasini diliyorum. GIGIDB Aday1 Ahmet
Sen ve GIDB Rifki Baglamigl dostlarimizin liderliklerinde kultibiimiiziin ¢ok giizel ve basarili donemler
gecirecegine inancim tamdr.










Toplantimizdan kareler
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Incirlik Adana Rotary Kulibi Ananokulu Dig Duvarina
“Atatirk ve Kiicik Ulki” Fotografi Astirdik

i_pcirlik Adana Rotary Kulibi Anaokulu binasi dis duvarina “Atatirk ve Kigik
UlkU” fotografi yaptirdik ve montajini gerceklestirdik.
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Oyuncak Kitiphanesi

Adana Rotary KulibU, Adana Rotaract KulibU, Adana Interact Kulibi ve Adana
Rotakids KulibU olarak beraber gerceklestirdigimiz Oyuncak Kitiphanesi Ku-
rulmasi projesi icin topladigimiz oyuncaklari 26 Aralik Sali guni Yiregir Beledi-
yesi Cetin Topcuoglu Kilturevi'ne teslim ettik.
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Meme Kanserinde Erken Tani Egitimi

YUregir Belediyesi Cetin Topgcuoglu Kiltiurevinde 26 Aralik Sal gini Anatolia
Rotary Kulibi ve Adana Tasképru Rotary KulGbUnin de katilimiyla Yiregir
Belediyesi ve Adana il Saglik MidurlGgu ile ortaklasa gerceklestirdigimiz proje
ile toplam 70 kadinin katildigi “Meme Kanserinde Erken Tani Egitim Semineri”
diUzenledik.

UR 2430. BOLGE

Anatolia

Rotary { 8

Kuliibii “SRRE*

Adana

Rotary

Kultbd
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Rahim Agzi Kanseri, Erken Tani, HPV ve HPV Asisi Egitimi
YUregir Belediyesi Cetin Topguoglu Kiltiurevinde 26 Aralik Sal gini Anatolia
Rotary Kulibi ve Adana Tasképru Rotary KulGbUnin de katilimiyla Yiregir
Belediyesi ve Adana il Saglik MidirlGgu ile ortaklasa gerceklestirdigimiz proje
ile Rahim Agzi Kanseri, Erken Tani, HPV ve HPV asisi konularinda toplam 70
kadinin katildigi egitim toplantisi dUzenledik.

Adanz
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Kuiubu




Aile ici iletisim ve Kadina Siddetle Miicadele Semineri

Adana Rotary KulUbu ve Adana Rotaract KulUbU ortak projemiz ile 26 Aralik Sali
gini Yiregir Belediyesi, Mevlana Koiltirevinde 35 ev kadinina “Aile ici iletisim”
ve “Kadina Yoénelik Siddetle Micadele” konularinda egitim verildi.
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Adana Rotakids Kuliibi Uyeleri “Dinyaya Umut OI”
Temasindan Ne Anladiklarini Anlattilar

Adana Rotakids KulUbU Uyesi ¢cocuklarimiza “Dinyaya Umut OI” dan ne
anladiklari sorduk. Verdikleri cevaplardan olusturulan videoyu web sitemizden
ve sosyal medya hesaplarimizdan yayinladik.
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adanarotarykulubu 2023-2024 Doneminde

R-;‘;-l;._r:,r'nir: Danem Temas "Dinvaya Uimut e

Adana Rotakids Kulubd uyeleri bu slogandan ne
anladiklanm anlattilar, Cocuklanmiza gbre
dinyaya umut olmak evrenin korunmas ile
baslar.

2024'te de "Dinyvaya Umut O maya devam
edecediz
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Ocakbagi Toplantilari

Merve & Murat Aksoy ev sahipliginde Yénetim Ocakbasgi Bulugsmasi

——
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Diistindtigiimuiz, S6yledigimiz

ve Yaptigimiz Seyler;

1. Gercege Uygun mu?

2. ilgililerin TUm{ Icin Adil mi?

3. lyi Niyet ve Daha lyi Dostluklar Saglayacak mi?
4. Ilgililerin Tumiine Yararl Olacak mi?
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KuLUP HABERLERI

. Blent Paksoy & Gilru Ocakbagi Grubu 14 Ocak Pazar glint iza Meze Barda
17:00 — 22:00 arasinda Yemek Organizasyonu gerceklestirecektir.

. 7 Subat Carsamba glinii Glney Rotary Kullibii ev sahipliginde “Mevlana” konulu
Intercity Toplantsi dlizenlenecektir. MURAT

. Ugur Paksoy & Rengin Ocakbagi Grubu 9 — 11 Subat 2004 tarihlinde Istanbul YILMAZ
Gezisi dlzenleyecektir.

. Adana Rotary Kultibliniin st Gste 3. kez dizenleyecegi RYLA Semineri, 15 — 18
Subat 2024 tarihleri arasinda gerceklestirilecektir.

. TLG Seminer Programi 16 Subat — 25 Mart 2024 tarihleri arasinda
gerceklestirilecektir.

. Ladies’ Night 55. Yil Kurulug Balomuzu 24 Subat 2024 Cumartesi
gerceklestirecegiz.

. Atina Gezimiz 19 — 22 Nisan 2024 tarihleri arasinda gerceklestirilecektir.

Ozgiir Yaycioglu, Yasar Yigit, Mustafa Paksoy, Blilent Selcuk Sizmaz 22 Ocak Bekir & Ayse Cavcav
Boyar, Cengiz Barslan, Ahmet Ihsan Cay, Ahmet
Ozelttirkay, Refik Bayram, Rifki Baglamigh, Kadir Korur,

Mustafa Onctll
Yusuf Ziya Halefoglu Jozef Amado, Ahmet Ozeltlirkay, Ugur Paksoy, 13 Ocak Ayse Yurdakul
Mutlu Dogru, Selcuk Sizmaz 19 Ocak Cenk Erdemisik
22 Ocak Bulent Paksoy
23 Ocak Emine Tanrver
Toplanti No: 2620 UR Bagkani : Gordon Mclnally

Cd ................................................. %} . 2430. Balge Guvernoru : Teoman Kaynar
: Toplanti Tarihi: 28.12.2023 2430. Bolge Kuliiplerden Sorumlu
W Donem Toplanti No: 14 Guverndr Yardimaisi (25. Grup): : Aycan Aktiirk
i Baglangig
Kizarmis peynirli giftlik salatasi ..

Bahge yesillikleri, sgiis domatestath misir taneleri, Uye SaylSll 66 2023-2024 Dénem Bagkami : (”)ZgUI' Yaycioglu

X:r:a)";::‘:;(da"' fimon sosle Dev. Muaf Uye: 25 Gegmis Donem Bagkani : Billent Boyar

Ispanakli Dana fileto sarma Paul Harris Dostu: %100 ge'iecsk Ddnem Bagkani (As Baskan) : flt/l\fkl BtaY§|Iam|§h

Tereyagl pilav mevsim sebzeleri v . ekreter : .ura limaz
i feslegenli domates sosile BenefaCtor' 14 §ayman : Mlthat At€§0k
i Tath . Uyelik Komitesi Bagkani :+ Ozgiir Yagmur

Finnda tahin soslu bal kabagi Katilan Uye: 27 Hizmet Projeleri Komitesi Bagkami  : Hakan Kisacik
: Findik kinntilari ve pastaci kremasi ile Katihim Orani %97 Vakif Komi.tesi ’Ba§ka'n| . : A|p Noyan Sezgin

€ £9 Toplumsal imaj Komitesi Bagkani :  Kadir Korur

Kuliip Hizmetleri Komitesi Bagkan1  : Emrah Gergin

Bliltenimizi www.adanarotary.org.tr
adresinden online olarak takip edebilirsiniz.
E-mail: info@adanarotary.org.tr

KULUP MERKEZI: Cemalpasa Mah. Fuzuli Cad. Galeria is Merkezi No: 14 Ic Kapi No:1085 01120 Seyhan /Adana Tel: 0322 458 33 35
TOPLANTIYERI: Adana HiltonSA Oteli

Ofis Sekreteri: Eda TELLIEREN fletisim: edatellieren@gmail.com
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